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Acoes NPV- Prevencao ao
Suicidio

A equipe de NPV
realizou durante todo
meés de setembro
acoes voltadas para a
prevencao do suicidio.

N° de Pessoas impactadas
comaAcao: 9



GRUPO DE ARTETERAPIA E
ESCALDAPES

Realizamos durante o més de setembro
atividades com a populacdo, como arteterapia e
escaldapés, sendo as duas abordagens
terapéuticas muito importante para o alivio da dor
fisica e emocional




Semana SIPAT de
21/09/2026 a 25/09/2026

SIPAT CEJAM 2026

SEMANA DE CUIDADOS E PREVENCAO
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Segunda-feira | 21/09
11:00 | Atividade de Meditacéo,
com Adriana Fabozzi
Terca-feira | 22/09

13:00 - 15:00 i
Automassagem (Agnes) Apresentacdo
de EPI (Rafael - CIPA)

Quarta-feira | 23/09
13:00 - 15:00
Atividade Mimica
Verso e Prosa

Quinta-feira | 24/09
10:00 - 12:00
Caca ao Tesouro
Passa ou Repassa
Meditagdo

~g Sexta-feira | 25/09
15:00
Blitz da Ergonomia

Cuidados com a Pele (Andrea)

SALVE NA AGENDA!
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Semana SIPAT de
21/09/2026 a 25/09/2026

A equipe realizou
uma gincana entre os
colaboradores, cujo
objetivo foi promover
mais interacao,
revisdo dos conceitos
de seguranga no
ambiente de trabalho,
uso correto dos
EPIS,utilizando
atividades como os
jogos educativos e o
caca ao tesouro




Semana SIPAT

S visio |

Ele ENXERGA
o perigo antes
que vire acidente.

Observe.

Identifique.
Previna. =

@ COMUNIAGRD :
S

Ele OUVE / )
quando algo El quando percebe
nao esta certo. - < um risco...

ele FALA!

'
é cuidar. Viu um risco?
Comunique.
| | \_‘ ENXERGAR - OUVIR - FALAR
/

Na prevencao,
/. todo mundo pode ter
2" os talentos do Bicudo.
/—5'—’,




25/09/2026

A equipe realizou
um momento com
as colaboradoras
para a realizacao
de limpeza de
pele, cujo objetivo
€ promoc¢ao do
auto cuidado

N° de Pessoas impactadas
com a Acao: 4




Listas de Presenca:
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SIPAT 2026
ASSUNTO ATIVIDADES: MIMICAS / VERSO E PROSA
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4 LOCAL CENTRO DE REFERENCIA DA DOR CRONICA PQ MARIA HELENA DATA 23/09/2026
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