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Grupo PICS -Dor Crônica 
N° de Participantes: 04

Orientação sobre dor crônica, TaiChi, Alongamento, 
automassagem e auriculoterapia



Grupo Saúde Mental Infantil 
N° de Participantes: 06

Cultivo de mudas de coentro em vaso personalizado com 
garrafa pet e reconhecimento de erva aromática: Erva doce.



Ação de Orientação sobre o uso de Insulina
N° de Participantes: 15



Aleitamento Materno exclusivo do nascimento até o 6⁰ 
mês
N° de Participantes

Foram sorteados brindes, capinhas de agendas. Tivemos a participação de 2 mães e suas 
bebês para formatura pela oferta do leite materno exclusivamente até o 6⁰ mês. Com a 

participação da Enfermeira, Farmacêutica e Equipe Odonto 



Grupo de dor crônica 
N° de Participantes: 04

Realizado no grude dor crônica orientações da farmacêutica os cuidados com o uso excessivo de 
medicamentos, pagar na farmácia somente o necessário, orientações da Apa sobre o projeto 
devolva-me, cata bagulho e os serviços do portal 156 da prefeitura, ACS Silvia realizou 
alongamento com as pacientes e a ACS Giselle Tai Chi uma técnica para relaxar e ajuda na saúde 
mental.



Planejamento Familiar
N° de Participantes: 07

Foco nos métodos contraceptivos oferecidos pelo SUS e Orientações pertinentes às ISTs.




