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Palestra Fevereiro 2026 -

ISTs (Infeccoes Sexualmente Transmissiveis

;f; Gabriel dos Santos Souza (Apresentando)
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Durante o TRI, foi realizada uma palestra IS* = |I"IfEC(;OES
educativa pelo Enfermeiro RT Gabriel Sexualmente

Souza, que explicou sobre prevencao, Transmissiveis
aspectos fisicos, sintomas e tratamento para

infeccoes sexualmente transmissiveis.
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Principais IST
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FORMAS DE PREVENGAO

+ Uso de preservativo
+ Testagem regular

+ Vacinagio HPV*** e Hepalite B

+ Educago sexual

+ Parceiro fixo e devidamente testado (TR)

DIAGNOSTICO E
TRATAMENTO

+ Testes rapidos

+ Exames laboratoriais
« Muitas IST tém cura
+ Outras tém controle (HIV***, Hepatite C) Cioelo Tobias Fer...
+ Acompanhamento em Rede: UBS, HD,
SAE.
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Gabriel dos Santos Souza (Apresentando)

Dados estatisticos (cenario geral)
Segundo a Organizagao Mundial da Saude (OMS):

Gabriel dos Santos Souza
Mais de 1 milhdo de pessoas contraem uma IST todos os dias no mundo.
Jovens entre 15 e 29 anos s3o o grupo mais afetado.

Dados sobre IST no Brasil
Em 2023, cerca de 1 milhdo de pessoas no Brasil contrairam ao menos uma IST.
Entre os adultos que tiveram relagdes sexuais, apenas ~23% relataram usar camisinha em
todas as relagdes; ~59% relataram ndo usar preservativo nenhuma vez.
Estudos estimam que no Brasil ocorrem 10 a 12 milhdes de infecgdes por IST's curaveis
(como clamidia, gonorreia e sifilis) por ano, com cerca de 25% ocorrendo em jovens até 29
anos.

Fonte: OMS
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Contamos com a participacao de 44 colaboradores nesta
acao.







