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PSE Acao de Maior Impacto/Mes

08/05/2026

A equipe multiprofissional, composta pela
enfermagem e equipe médica, realizou acoes do
Programa Saude na Escola (PSE) nas escolas do
territorio, promovendo palestras para alunos,
pais e responsaveis sobre saude mental, saude
fisica, prevencao ao uso de alcool e drogas e
incentivo aos habitos saudaveis. A acao
fortaleceu a integracao entre saude e educacao,
promovendo conscientizacao e prevencao em
saude.

N° de Pessoas impactadas
com a Acao: 100




Oficina higiene das maos

11/05/2026

Foi realizada uma oficina de higiene das
maos com os colaboradores da UBS em
alusao ao Dia Mundial da Conscientizacao da
Higiene das Maos, reforcando a importancia
da pratica correta para prevencao de
infeccoes e seguranca dos pacientes e
profissionais. A acao contou com orientacoes,
demonstracoes praticas e conscientizacao
sobre os cuidados no ambiente de trabalho.

N° de Pessoas impactadas
com a Acao: 30




Maio Laranja

21/05/2026

A equipe multiprofissional realizou uma acao
com o grupo da caminhada em alusao ao Maio
Laranja, abordando a prevencao e o combate ao
abuso e a exploracao sexual de criancas e
adolescentes. Foram compartilhadas orientacoes
sobre identificacao de sinais de violencia,
acolhimento e canais de denuncia, promovendo
conscientizacao e protecao a infancia e
adolescéncia.

N° de Pessoas impactadas
com a Acao: 10
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Vida ativa na melhor idade

21/05/2026

A equipe multi realizou uma atividade
com o grupo de idosos voltada ao
fortalecimento muscular,
acompanhada pelo educador fisico. A
acao promoveu exercicios fisicos para
melhorar o equilibrio, a disposicao, a
independéncia e o bem-estar dos
participantes, contribuindo para mais
qualidade de vida no dia a dia.

N° de Pessoas impactadas
com a Acao: 23




Ativamente

22/05/2026

A equipe multi realizou a acao do grupo
Ativamente, conduzida pelo psicdlogo, assistente
social e nutricionista com os pacientes do
territorio, promovendo um espaco de escuta,
acolhimento e troca de experiéncias. Durante a
atividade, foram abordados temas relacionados a
saude mental, fortalecimento de vinculos,
convivencia social e bem-estar emocional,
incentivando o cuidado integral e a promocao da
qualidade de vida dos participantes.

N° de Pessoas impactadas
com a Acao: 24







