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Bazar Solidario

Data da Acao: 24/07/2026

Descritivo da acao: O Bazar Solidario
promove a reutilizacao de roupas,
calcados e itens em bom estado,
combatendo o descarte inadequado e
reduzindo o volume de residuos no
meio ambiente. Reforcando nosso
compromisso com a
responsabilidade socioambiental.

N° de Pessoas impactadas
com a Acao: 31




Dia do Agricultor

Data da Acao: 28/07/2026

Durante a acao, os paciente conheceram a
horta, o pomar e os espacos de cultivos. A
atividade promoveu a valorizacao da
agricultura urbana e a importancia dos
agricultores locais

N° de Pessoas impactadas
com a Acao: 20




Grupo de Zumba

Data da Acao: 23/07/2026

Descritivo da acao: Objetivo de promover
saude, bem-estar, integracao social e
incentivo a pratica de atividades fisicas. As
aulas sao conduzidas por um instrutor,
utilizando ritmos variados e movimentos
acessiveis a diferentes faixas etarias e
niveis de condicionamento fisico,
proporcionando um ambiente dinamico,
motivador e inclusivo

N° de Pessoas impactadas
com a Acao: 9




Grupo LGBTQIA+

Data da Acao: 28/07/2026

Descritivo da acdo: A acao destinada ao grupo
LGBTQIA+ tem como obijetivo promover um
espaco de acolhimento, convivencia,
fortalecimento de vinculos e valorizacao da
diversidade. Por meio de rodas de conversa,
atividades educativas, culturais e de
integracao, busca incentivar o respeito aos
direitos humanos, a inclusao social, o
protagonismo dos participantes e 0 acesso
a informacoes sobre cidadania, saude e
bem-estar, contribuindo para o
desenvolvimento pessoal e comunitario

N° de Pessoas impactadas
com a Acao: 16
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Grupo de Pilates

Data da Acao: 15/07/2026

Descritivo da acao:

Melhorar a postura, aliviar dores
cronicas, reabilitar lesoes e
aumentar a forca e consciéncia

N° de Pessoas impactadas
com a Acao: 54




Grupo de Alfabetizacao

Data da Acao: 21/07/2026

N° de Pessoas impactadas
com a Acao: 32

Descritivo da acao: Um espaco dedicado ao aprendizado, a
socializacao e ao desenvolvimento da leitura e da escrita.
Realizamos atividades ludicas e educativas, como caca-palavras,
exercicios de leitura, escrita, interpretacao de textos, jogos
pedagogicos e dinamicas que estimulam a memoria, a
concentracao e a autonomia dos participantes.




Data da Acao: 25/07/2026

Descritivo da acao: Foi realizado uma
palestra com a nossa psicologa sobre
aspectos emocionais - demandas
emocionais do trabalho

N° de Pessoas impactadas
com a Acao: 50

Acao de Maior Impacto / Maio

Violéncia Fisica

Prética de atos violentos, nos quais se faz uso.
da forga fisica, com o obletivo de ferir lesar,
for

provocar dor e sofrimento & pessoa.
dexando-a ou o com marcas evidentes no
corpa.
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